
�挿し��が簡単なアイビー

ポイント�

⽔挿しの⼿順

お部屋に植物を飾って育ててみよう
飾ることで⽣活に潤いをもたらし、⼼が明るくなり

癒されるだけでなく、勇気もわいてきます

1 瓶の⼤きさなど考えて⻑さを決め、よく切れるカッター 
 やハサミで、茎をつぶさないように⽔の中で切る

2 多すぎる葉や、枯れている葉を取り除く

3 葉が⽔に浸かると⽔が腐りやすくなるので取り除く

4 発根しやすくするため、ふしが⽔に浸かるようにする

こまめに⽔を取り替える

明るい⾵通しの良い場所に

飾る

ポイント�

⼀緒にお花を添えてみても良いですね

ポイント�
ガラス瓶だと発根の成⻑も
楽しめる

アイビー、

スプレーカーネーション

（ポトスやハーブもおすすめです）

ある程度根が伸びたら、⼟に植え替えることもできますし
⽔挿しのままで⽔耕栽培としてもお楽しみいただけます


